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Cing ans d'activités et
de soutien pour la jeunessse

Saint-Imier Al'occasion de sa soirée portes ouvertes vendredi dernier, I'Espace Jeunesse
d’Erguél (EJE) a rappelé qu'il accueille et soutient des adolescents depuis cing ans.

Par
Salomé Di Nuccio

n nous apprend

aussi le respect,

parce que c'est censé

nous rendre... moins

méchants». Remar-
que ironique, pertinente, mali-
cieuse? Elle est celle de Diego, 12
ans, prét pour une énieme partie
de billard avec d’autres filles et
garcons de son age. Ce petit
monde joyeux, pétillant, allait et
venait, vendredi dernier, dans les
locaux de I'Espace Jeunesse
d’Erguél (EJE), lors d'une convi-
viale soirée portes ouvertes. Une
occasion pour marquer les cingq
ans du centre, en démontrant au
tout public que I'EJE n'est pas
qu'un espace de rencontres et
divertissements, proposant une
large palette d'activités attrayan-
tes. Le sens des valeurs de lavie y
est inculqué d’entrée, et une
plate-forme prévention s’y est
peu a peu mise en place de
maniere efficiente. Animateur

Soutien politique

Sous la férule d'une Commission
de la jeu‘pesse, formée de repré-
sentants/ des communes de
Renan, Sonvilier, Saint-Imier,
Villeret, Cormoret et Courtelary,
I'EJE integre la politique commu-
nale et cantonale en faveur de la
jeunesse. Ce qui permeta l'institu-
tion de toucher des subventions
de la commune comme de

socio-culturel responsable, Cyril
Miserez rappelle: «Iln'y a pas que
le coté ludique de I'animation. Il
y a aussi une part plus pédagogi-
que en relation avec la santé phy-
sique et mentale des adosy.

Du ping-pong

aux fourneaux
Créé en aott 2007, I'EJE est
ouvert en dehors des plages
horaires scolaires, et accueille
des jeunes de 10 a 17 ans, domi-
ciliés entre Renan et Courtelary.
Entre ping-pong, cuisine, brico-
lages et sorties diverses, ceux-ci
prennent régulicrement part a
d’importants projets régionausx,
tout en jouissant des compéten-
ces d'un réseau de profession-
nels attentifs et aisément dispo-
nibles.

Actions préventives

Ralliant les représentants de
diverses entités ceuvrant pour la
jeunesse, la Plate-forme préven-
tion s'inspire du programme
national RADIX;“lancé par la
Fondation stisse: pour - anté
éponyme, W &N B e
Des lors; elle propose aux habi-
tués de 'EJE des actions infor-
matives et préventives, liées a
différents  sujets  brhlants.
Violence, drogues et abus du Net
figurent, entre autres, sur une
liste de themes non exhaustive.
Cyril Miserez cite un exemple
marquant: «Concernant la pres-
sion de groupe par rapport a la

nrnhldmatinmiin da Yaleanl choz

Outre des activités a l'i
a diverses sorties.

avait tout de méme une prise de
conscience. Les ados posaient

~des questions et voulaient des
a santé:

sinformations».
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Pistes pour
parents «larguésy
Dans le but d’ouvrir la participa-
tion aux parents, des cours et
propositions sont également
suggérés aux adultes intéresses.
Certains sujets attirent d'ailleurs
bien du monde. Autour du
theme «Les dangers du monde

virtuely, il y avait effectivement
fanle an nortillan. A en croire les

interne, les jeune habitués de I'EJE prenneht part a des actions pre’venﬁ'ves comme

sonnes ont été réunies lors d'un

‘week-end  infor-

matif: «Pour ces

SDN

régional, constitué d'ados entre
14 et 20 ans. Un
projet qui couve .

parents, la tech-  «[] n'a pas que le depuis quasideux
nologie va telle- A “ WS ans, a méme de
ment vite, qu'ils cote llelC]ue de répondre a une

voulaient . - avoir
quelques  pistes
pour ne pas étre
largués avec le
smartphone de

l'animation, ily a
aussi une part plus ionsan
pédagogique»

véritable
demande dans la

Horaires: Mardi de

leur gamin, par Cyril Miserez 25h a 19h; mercredi
exemple. T T - de 13130 2 19h;
Parmi les objectifs jeudi de 16h & 19h;
les plus pertinents de l'institu-  vendredi de 15h a'22h; un samedi

tion. la concrétisation, des 2013,

sur deux entre 14h et 19h.



